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Комиссия по вопросам охраны здоровья и питания Управляющего совета МОУ 

СОШ х. Клетский в 2024-2025 учебном году осуществляла свою деятельность в 

соответствии с утверждённым планом работы, а также на основании поручений 

Управляющего совета, зафиксированных в протоколах заседаний. Основными 

направлениями работы стали контроль организации горячего питания, обеспечение 

бесплатным питанием льготных категорий обучающихся, создание здоровых и 

безопасных условий обучения и воспитания, мониторинг санитарно-гигиенических 

условий, организация сдачи норм ВФСК ГТО на базе школы, а также просветительская 

работа среди учащихся и родителей. В связи с Годом семьи комиссия уделяла особое 

внимание вопросам здоровьесбережения семей, организации совместных семейных 

мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, а также включению родителей в 

контроль качества питания и условий обучения. 

 

В части организации горячего питания комиссия руководствовалась решением 

Управляющего совета (протокол №2 от 11.09.2024 г.). Был утверждён график приёма 

пищи по классам с учётом сменности, назначены ответственные из числа классных 

руководителей, организованы ежедневный бракераж готовых блюд и еженедельный 

родительский контроль. В течение учебного года комиссия проводила проверки 

соблюдения графика работы столовой, соответствия блюд утверждённому меню, качества 

и норм выдачи, а также санитарно-технического состояния обеденного зала, посуды и 

мебели – все проверки осуществлялись один раз в четверть согласно плану комиссии. 

Анкетирование учащихся и родителей по вопросам питания проводилось два раза в год 

(октябрь и март), его результаты показали высокий уровень удовлетворённости качеством 

питания – 89% положительных отзывов (на 4% выше, чем в предыдущем году). 

Рекомендации по расширению ассортимента фруктов и овощей были учтены 

поставщиком во втором полугодии. 

 

По вопросу о предоставлении бесплатного питания обучающимся в связи с трудной 

жизненной ситуацией и находящимся в социально опасном положении комиссия создала 

специальную комиссию по приёму документов от льготных категорий (многодетные, 

малообеспеченные, дети-инвалиды, дети в социально опасном положении), установила 

срок подачи заявлений до 15 сентября и направила ходатайство в Управление 

образования. В результате все нуждающиеся обучающиеся (34 человека) были 

обеспечены бесплатным питанием с 1 октября 2024 года. В течение года комиссия 

проводила мониторинг актуальности списка льготников, своевременно вносила 

корректировки. 

 

В рамках работы по созданию здоровых и безопасных условий обучения и 

воспитания комиссия организовала паспортизацию кабинетов до 1 октября 2024 года, 

ежеквартальные тренировки по эвакуации, назначила ответственного за 

антитеррористическую защищённость (заместителя директора по АХР) и утвердила план 

мероприятий по профилактике травматизма и пропаганде здорового образа жизни. По 

итогам проверки состояния безопасности, проведённой в декабре 2024 года, были 

выявлены и устранены следующие недостатки: заменены две камеры видеонаблюдения в 

рекреации второго этажа, произведена поверка и замена огнетушителей в трёх кабинетах, 

отремонтирован доводчик на эвакуационном выходе, заменены люминесцентные лампы в 



спортивном зале, восстановлены повреждения ограждения с тыльной стороны здания, 

заполнены журналы инструктажей (отсутствовали подписи за сентябрь и ноябрь в трёх 

классах), а также проведён внеплановый инструктаж с педагогическими работниками по 

действиям при чрезвычайных ситуациях. 

 

Мониторинг санитарно-гигиенических условий в классах и спортзалах проводился 

один раз в четверть, замечаний по освещению, вентиляции и температурному режиму не 

выявлено. Проверка травмобезопасности помещений (один раз в полугодие) позволила 

своевременно устранить отдельные предписания, включая замену покрытия в рекреации 

первого этажа. Оценка расписания уроков с точки зрения СанПиН, проводимая раз в 

полугодие, подтвердила его соответствие требованиям. Контроль медицинского 

обслуживания включал проверку профилактических осмотров, вакцинации и оснащения 

медицинского кабинета: медицинская сестра школы обеспечила наличие полного перечня 

лекарственных препаратов и расходных материалов, классные руководители в срок до 25 

ноября предоставили актуализированные сведения о состоянии здоровья учащихся, а 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе на основании полученных 

данных скорректировал образовательные маршруты для обучающихся с особыми 

потребностями. 

 

Кроме того, на базе школы была организована сдача норм ВФСК ГТО в сентябре 

2024 года и апреле 2025 года. Учитель физической культуры назначен ответственным за 

подготовку и регистрацию участников, проведена разъяснительная работа среди учащихся 

и родителей, перед сдачей нормативов обеспечен медицинский допуск. В сдаче 

нормативов приняли участие 78% обучающихся, из них 62% выполнили нормативы на 

знаки отличия. 

 

Просветительская деятельность комиссии включала классные часы и родительские 

собрания по темам здорового питания, режима дня, профилактики гриппа и безопасного 

поведения. В рамках Года семьи были организованы совместные мероприятия с 

родителями: семейный спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья» (октябрь 

2024), мастер-классы по здоровому питанию для родителей (ноябрь 2024, март 2025), 

акция «Бессмертный полк в каждом доме» с элементами здорового образа жизни (май 

2025). Ежемесячно на сайте школы и в социальных сетях размещалась информация о 

работе комиссии, результатах проверок питания и памятки по здоровому образу жизни. 

 

Промежуточные итоги работы комиссии были подведены на заседании 

Управляющего совета в декабре 2024 года (протокол №3 от 11.12.2024 г.), где работа 

комиссии была признана удовлетворительной, а все мероприятия первого полугодия – 

выполненными в срок. Итоговый отчёт комиссии был представлен на заседании 

Управляющего совета 28 мая 2025 года (протокол №5 от 28.05.2025 г.). План работы 

комиссии за 2024-2025 учебный год выполнен в полном объёме, замечаний от участников 

образовательных отношений не поступало, целевые показатели достигнуты. На основе 

анализа работы комиссия предложила на следующий учебный год продолжить практику 

ежемесячного родительского контроля питания, ввести дополнительные «Дни здоровья» с 

привлечением медицинских работников и семейных команд, расширить программу 

мониторинга санитарно-гигиенических условий, а также организовать обучение членов 

комиссии по вопросам безопасного питания и здоровьесбережения с учётом новых 

требований и лучших практик, наработанных в Год семьи. 

 

Дата: 29 мая 2025 г. 

 



 
 


